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telitédik. Rdadasul ha tobben mozdulunk, az mar egy pdr,
egy kozosség kozos mozdulatava valik. Kovacs Anitaval, észt re
a Duna Miivészegyiittes tancos szélistajaval o e e & °
beszélgettiink.
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Kell egy j6 férfi tdncos
ahhoz, hogy te néként jol
meg legyél tdncoltatva, és

kell egy fantasztikus néi
tdncos ahhoz, hogy a férfi

meg tudja mutatni azt, amit
tud. Csak egyiitt tud jol
miikddni a tanc.”

De volt egy masik kozosségetek.
Igy van. A Szivek tanckara szeretettel fo-
gadott benniinket. S bar nehéz volt a kez-
det, és voltak hidnyossagaink, mindig
tiirelemmel, teljes odaadassal fordultak
felénk. A gimiben a ,tdncosok” voltunk,
a Szivekben a , kiscsibék” - az idésebb kol-
légak igy hivtdk a fiatal csajokat (nevet).

Mar tapasztalt tancos voltél a Szi-
vekben, amikor csoportvezetéként
is kiprébaltad magad.

2014-ben korabbi szivekes kollé-
gam, Nyuszi (Olah Attila) djrain-
ditotta a Csall6kézi Tancegyiittest
Dunaszerdahelyen, és felkért, hogy segit-
sem a munkajat az egylittes vezetésében.
Uj tapasztalat volt, kicsit meg is ijedtem
a feladattdl.

Mi volt a legnagyobb kihivds ebben

a szerepkorben?

Teljesen méshogy kellett hozzaillnom

a tdnchoz, mashogyan kellett gondolkod-
nom, minden mozdulatot alaposan le kellett

elemezni, de a legnagyobb feladat az volt,
hogyan fogalmazzam meg tisztan és érthe-
téen azt, amit latni szeretnék télitk. Tehat

nem elég az, hogy én mutatok valamit, 6k
pedig ezt megnézik, és értelmezik valahogy,
hanem le kell bontanom a mozdulatot ele-
meire, és vildgosan kozolni, mit szeretnék.

Mindezek utédn pedig Iéptél egy na-
gyot, és Magyarorszagon folytat-
tad a szakmat. Miért?

Tiz év utdn felmondtam a Szivekben.
Akkoriban azt éreztem, hogy nekem ez
igy elég volt. Imadtam, szerettem, de ko-
sz6ném, vége.

Tényleg azt gondoltad, hogy félre
tudod tenni a tancot, és valami més-
sal foglalkozni?

»Ha a tdncos csak magaval van elfoglalva, ha nem figyel a partnerére, nem fog j6l miikédni ez

az egész”

Igen. Elhataroztam, hogy kicsit pihenek,
felteszem a labam, és majd idével kita-
ldlom, hogy hogyan tovabb. Nem volt
elképzelésem, merre induljak. Aztén el-
hatdroztam, hogy Budapesten prébélok
szerencsét, és az odakéltézésem elétti
napon kaptam a hirt, hogy tiresedés van
aDuna Mivészegyiittesben. A mivészeti
vezetdjik, Juhdsz Zsolt hivott a csapatba.
Lassan hat éve vagyok a Dunaban.

Uszol, evickélsz vagy lubickolsz?
Mit csindlsz a Dundban?

Mikor hogy. Valamikor gyorsan tiszom,
méskor a hatamon lebegek.

Uj kozosségre taldltal?

A tanckar, a kozosség osszetartd, csaladi-
as a hangulat, és egytél egyig fantasztikus
emberek a kollégdim. Tudom, hogy barmi-
kor barmiben szdmithatok rajuk. Hatalmas
ajandék, hogy ilyen csapat tagja lehetek.

Egy ilyen koz6sségben nem okoz fe-
sziiltséget, hogy adott esetben az
egyik vagy masik széléténcos lesz?

Adédhatnak fesziiltségek ilyen helyzetek-
bél, de igyekszem ezekkel nem foglalkozni.
Ha a miivészeti vezetd tigy gondolja, hogy
megérdemled, és ez a te szereped, akkor
nem foglalkozom mésok véleményével.
Igyekszem elhinni magamrdl, hogy képes
vagyok ra. Ez persze nem mindig megy
ilyen egyszertien. A Dundban az utébbi
idében az a cél, hogy mindenki kapjon
olyan szerepet, amelyben meg tudja mu-
tatni magat. Szerintem ez nagyon jo irany.

Téged milyen szerepek taldltak meg

a szinpadon?

Nagyon sok olyan tancszinhazi és kortérs

koreografidban prébalhattam ki magam,
amelyek nagy kihivést jelentettek. A leg-
utébbi bemutatén (Szerelemkert) két

szbloszerepet is tancolhattam. Az egyik
Kricskovics Antal 1977-es Carmina Burana-
koreografidja. Ebben a madarak jatékat,
nasztancat jelenitjik meg partnerem-
mel. A mésik pedig Gyorgyfalvay Katalin

Just for you cimi koreogréfidja 1989-bél.
Ez parbeszéd férfi és né kozott. A férfi
csellén, a zenén keresztiil kommunikal,
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iranyit, a n6 a mozdulatok segitségével.
A nagy gesztusok, a mimika mindkét ko-
reografia fontos elemei.

A népténcban a férfi tancos vezeti
a nét. A né ilyenkor aldrendelt sze-
repben van?

Tény, hogy van ez az ala-folé rendeltsé-
gi viszony, de alapvetden kell egy j6 férfi
tancos ahhoz, hogy te néként jél meg le-
gyél tincoltatva, és kell egy fantasztikus
néi tancos ahhoz, hogy a férfi meg tudja
mutatni azt, amit tud. Csak egyiitt tud jol
miikédni a tanc.

Ha adott egy jé férfi tancos és egy
J6 néi téancos, 6k biztosan jél tudnak
egyiitt tancolni?

Nem biztos. Nagyon nem biztos.

Min malik?

Az odafigyelésen. Ha a tancos csak maga-
val van elfoglalva, ha nem figyel a part-
nerére, nem fog jél miikédni ez az egész.

A mindennapjaidat is tdncosként
éled meg? Jobban odafigyelsz
a mozdulataidra?

Erre régton ravagtam volna azt, hogy
nem. De itt il mellettem a parom, és na-
gyon hatarozottan bélogat, hogy abszo-
ldt igen. Tehat akkor valésziniileg igen.
Es most be is ugrott egy ma reggeli kép,
ahogy fogmosas kézben a fiirdészobaban
tancolgatok...

AMAGYAR TANCMOVESZER SZOVETSEGE
ATANC VILAGNAIIAN

KOVACS ANITA
ADUNAMOVESZEGYOTTES
TANCMOVISZE, TANCOS S20LISTAIA

A Just for you cim(i koreogréfiaban Olveti Métyéssal

A téncosnak a ldba a legfontosabb
testrésze?

Nem. Minden nagyon fontos. Péld4ul van,
hogy bedll a derekam vagy a nyakam, ak-
kor kész, nem tudok megmozdulni, meg-
semmistiltem. De ugyanuigy fontos a téb-
bi testrész, az arcod, kezed, labad, térzsed

— minden.

REsziRE

2024 LEGIOBB
O1'TA; UVESZE

Milyen nehé:zségekkel, lemonda-
sokkal jar a tiincosélet?

Sokszor nem tudsz elére tervezni. Ha
el6adés van, ott kell lenni. A hétvégék

Kovacs Anita az évad legjobb néi tancmiivésze dijat nyerte el néptanc kategéridban 2024-ben,
valamint magyar allami kitiintetésben részesiilt: a Magyar Bronz Erdemkereszt birtokosa
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(Képek: Végh Tamas, Dusa Gabor)

foglaltak, mert mi akkor dolgozunk, ami-
kor mésok szérakoznak. Ha pedig adédik
egy szabad hézkéznapod, akkor iilsz ott-
hon egyediil, mert mindenki mas dolgo-
zik. Rdaddsul a Duna Mdvészegyiittes
a legtobbet tajol6 egyiittes az orszégban.
Gyakran tébb idét toltiink utazassal, mint
az el6addssal, illetve az el6késziiletekkel.
Eznagyon faraszt6 tud lenni hosszu tdvon.

A néptancos lanyok egyik ismerte-
tdéjele a hosszii haj. Soha nem akar-
tél rovid frizurat?

Miutén felmondtam a Szivekben, vallig
ér6 hajam volt, és imadtam. Aztdn amikor
bekertiltem a Dunaba, annyira révid volt
ahajam, hogy mihajjal kellett p6tolni. R4

kellett jonném, hogy sokkal egyszertibb

néptancosként az életem hosszt hajjal, és

addig, amig itt vagyok, vallalom ezt. De

tovébbra is vigyom a révidebb frizurara.

Manapsdg tudnél méssal foglalkoz-
ni, mint a tanccal?

Nagyon fiatalon keriiltem ebbe a vilag-
ba, régéta tancolok, és bizony vannak
hullimvoélgyek. Néha mély leveg6t kell

venni, és ilyen helyzetekben igyeksziink

egymasbdl is meritkezni. Ezért fontos ajo

térsasdg, mert egyszer fent, egyszer lent
érzed magad. De a mai napig 6riilsk, és

halas vagyok a lehetéségért, mert bizto-
san hidnyzott volna, ha akkor, ott feladom

a tancot. Sok Gjat tapasztaltam, 4j lehe-
t6ségek talaltak ram, és sok Uj szint meg
tudtam mutatni magambdl.



