ik tudomans gondolkodis
ésaz 1r0dalm1 erzekenyseg
nem zdrj: jak ki egymast”

(Kép: Nagy Hajnal Csilla)
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Szovey: Szaszi Fanni

segédkezik, palyazat-
tal foglalkozik, kotetet
tervez, és mindekoz-
ben genetikai vizsgala-
tokkal kapcsolatos
kommunikaciokon
dolgozik. Gyurasz
Marianna verseiben

a molekularis biologia
es az egzisztencialis
kerdesek szerves
egyseget alkotnak.

A kolto meselt
otthonral, inspiraciorol,
irokozosségekrol - es
arrol, hogyan lesz

a habazashol te-
remtéstortenet.

Koméromban sziilettél,
Pozsonyban tanultal mole-

_ kuléris biolégiét, és most

Budapesten élsz, dolgo-
zol, alkotsz. Hogy keriiltél
Magyarorszagra?
Gyerekkoromban gyakran nya-
raltam a budapesti rokonainknal.
Mar akkor vonzott a nyiizsg6 nagy-
varos. A barataim koziil is sokan
itt éltek, idekoltdztek. Evidensnek
tiint, hogy legkésdbb a doktori utan
én is itt keresek munkat. Budapest
egyfajta graviticios mezoként mu-
kodGtt szamomra, és a mai napig
érzem a varos varazsat és vonzasat,
szeretek itt éIni.

Itt van az otthonod?

Nem tudnam ezt magabiztosan
kijelenteni. Az otthon nekem t&-
gabb fogalom. Azokon a helyeken
tudom otthonosan érezni magam,
ahol szdmomra fontos emberek
vannak, akar egy teljesen idegen
orszagban is. De a felvidéki, csal-
|0kozi identitas erésen él bennem.
Elnek ott barataim, rokonaim, igy
ez az egész térség egyfajta érzelmi
térképként miikddik szamomra. Az
otthon fogalma szamomra inkabb
a kapcsolatokhoz kdthetd, nem fel-
tétlendil egyetlen konkrét helyhez.

Kélt8, ir6, molekuléris biolégus.
Milyen sorrendet allitanél fel
koztiik?

Nem igazan szamit a sorrend,
sét, néha bajban is vagyok a cim-
kékkel, amiket magunkra aggatunk.
Ugy érzem, bezamak, elvesznek
a dimenzidinkbdl. De be kell vall-
jam, a hasznukat is latom, sokszor
segitik az elhelyezésiinket egy tér-
képen, segitik a kommunikaciot,
amelyben néha 6hatatlanul is egy-
szer(isiteniink kell. A fejemben ezek
a jelz6k egy teljesen dsszemosott
érzékeléssé és értelmezéssé olvad-
nak dssze. Csak egy Marianna van.

Hogyan fér meg egymés mel-
lett a tudoményos és a kolt6i

gondolkodés?

Valamiért sokak szamara szét-
hizénak, furcsanak tiinik ez a kom-
binécid, mikdzben szamomra ez
a kettd egy t6rél fakad. Az ember
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Tavaly dsszel, a Bazis-dijjal

0sztondsen probal mintazatokat
keresni, és megérteni a vilag md-
kodését - ez evoldciésan belénk ké-
dolt viselkedés. A tulélésiink malott
azon, hogy felismerjiik a mintazato-
kat, hogy mikor jon a tél, mikor érik
meg a gyiimélcs, mi art és mi tap-
lal. A vagy a megértésre bennem
is nagyon erds. Tudomanyos mdd-
szerekkel és gondolatkisérletekkel
dolgoztam és dolgozom ugyanazon:
prébalom megismerni azt, ami ko-
riillvesz. Ezeket a gondolatfolyamo-
kat pedig papirra is vetem. Nalam
nem kiloniil el élesen ez a két vilag.

Tehét a tudoményos és a koltsi
gondolkodés nélad erésitik
egymést?

Szerintem mindig erdsité haté-
sl ha valaki szélesebb eszkdztarral,
tobb nézépontbal tud vizsgalni dol-
gokat. A tudomanyos gondolkodas
és az irodalmi érzékenység nem zar-
jak ki egymast - s6t, gazdagitjak.
A bioldgiai vilaglatas, zsargon telje-
sen organikusan keriil az irasaimba.

PORTRE

Hogyan és mikor kezdtél el irni?
A megismereés, felismerés, gon-
dolkodas eszkozeként kezdtem
hasznélni az irast. Zenei bedllitott-
sagl a csaladunk, és engem is
nagyon vonzott a szavak ritmusa,
hangzésa. Hét-nyolc évesen kezd-
tem jatszani veliik: hogyan lehet
dket sorrendbe allitani, sriteni, csa-
varni, hogyan lehet ritmust csiholni
beldliik. Sokaig jaték is maradt az
iras. Kamaszként aztan kezdtem
sotétebb szévegeket irni, kisérle-
tezni. Voltak kedvenc kdltéim, pél-
daul Pilinszky Jéanos, akinek késéhb,
mar az Irodalmi Szemle felkérésére
egy hossz( levelet is cimeztem, per-
sze mar csak az irodalmi tdlvilag-
ra”. Tinédzserként viszont még csak
stilus- és gondolatutanzatokat vetet-
tem papirra. Ezeket még nem ne-
vezném komoly prébalkozasoknak.

Mikor érezted azt, hogy ez tobb
lesz, mint hobbi?

Huszonévesen, az ir6taboroknak
hala, elkezdtem megismerkedni
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az irodalommal, a szakmaval.
Megismertem hasonsz6ri embe-
reket, tapasztalt és fiatal irkat
is, akikkel tdmogattuk egymast.
A szerkesztésbe csak késdbb fog-
tam és tanultam bele - de még
most sem vagyok til szigor(i szer-
kesztGje Gnmagamnak. Az iras na-
lam nem egy elére lefektetett sza-
balyrendszer szerint térténik.

Viszonylag késén, 2022-ben je-
lent meg az elsé verseskoteted
Mér nem a mi volgyiink cimmel.
Nalam a publikalast mindig meg-
el6zte valamilyen kiilsé noszogatas.
Németh Zoltannak - akivel még az
irétaborokban ismerkedtem meg,
ahol mentorként volt jelen - na-
gyon sokat koszonhetek. 0 jelezte,
hogy most méar igazan ideje lenne
a sok év alatt felgyilt anyagot egy
kotetbe rendezni. A versek nagy
része akkorra készen volt, ,,csak”
0Ossze kellett 6ket szedni, ciklusok-
ba rendezni, kicsit még dolgozni
rajtuk, hogy kotetté formalddjanak.
De kellett valaki, aki azt mond-
ja, hogy fogjak neki, kezdjem el.

Mit jelent, mire utal a kdtet
cime?

Akkoriban ez volt az egyik leg-
frissebb versem cime. Elénken élt
bennem, amikor a kéteten dolgoz-
tunk. Sok versem egyébként a tu-
domanyos megismerés mellett az
egzisztencidlis, a lét- és a halalszo-
rongasbol taplalkozik - vagyis ab-
bél a félelembdl, ami az ismeretlent,
a halalt 6vezi. Persze ezek a témak
is 0sszefonddnak. A cimadé vers
példaul egy baratom elvesztésérdl
sz6l. Maga a cim arra az ismeret-
len tajra utal, amit mar nem latunk,
amit nem ériink fel ésszel, am aho-
va egyszer mind eljutunk. Mégis si-
ettetnénk a megértését, ami persze
a jelenlegi eszkoztarunkkal nagyja-
bdl lehetetlen.

Hogyan dolgozol egy-egy
sz6vegen? Sokdig formalod
6ket, vagy inkabb impulzivan
sziiletnek?

Az esetek tobbségében, ha le-
{ilok irni - akar a hosszabb Iéleg-
zetli szbvegekrdl beszéliink, akar
arovidebbekrdl -, eljutok egy olyan
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,Tudomanyos médszerekkel és gondolatkisérletekkel dolgozom ugyanazon:

prébalom megismerni azt, ami koriilvesz”

elsG valtozatig, amit mar nagyjabol
egésznek, értelmesnek, vallalhaté-
nak érzek. Utélag persze szeretek
legalabb egyszer még ranézni a sz6-
vegre, szerkeszteni, ha kell - idea-
lis esetben masnap -, de sokszor
mar nem nydlok bele a szovegekbe
radikalisan.

Mennyire tartod fontosnak az
olvaséi visszajelzéseket?

Mindig meglepnek a visszajelzé-
sek. Dobbenetes szamomra, hogy
hanyféle formaban Iétezik az ember
masok szemében és agyaban - le-
gyen sz0 tiz, hiisz vagy akar tobb

A 2023-as Novotvar irodalmi rendezvényen, Pozsonyban

szaz olvasorol. Mindegyik egy kicsit
masként lat, masként ért, ez mindig
meg tud lepni. Miutan tdlteszem ma-
gam a meglepetésen, hihetetlendil jo
érzés a visszajelzés, bizonyitéka an-
nak, hogy hallanak, és elképesztd-
en izgalmas, amikor valaszolnak is,
amikor elindul egyfajta parbeszéd.
iroként a legtobb, amit remélhetiink,
az az, hogy gondolatot ébresztiink,
forméalunk, parbeszédet inditunk el
- ami aztan minket is formal.

Tavaly megkaptad a Bazis-dijat
Az agyagbabékrél lenn a parton
cimii miivedért.

PORTRE

A dij abszollit meglepetésként
ért. A vers maga nagyon tomor
lett. Akkor mar hossz(i ideje nem
irtam semmit. Ugy éreztem, hogy
egy levegdvétellel irom ki magam-
bol mindazt, ami az utébbi héna-
pokban bennem kavargott. A vers
kerete egy személyes élmény:
Horvatorszagbhan nyaraltunk m-
vésztarsasaggal. A tobbiek a ten-
gerparton agyagot astak, és abbdl
formaztak kis Iényeket (Hepp Ildiko
keramiam(ivész baratunk otlete
volt). Ezeket aztan ott is hagytak
a parton, a természetre biztak oket.
Ez a gesztus - hogy megformalnak
valamit a foldbdl, életet lehelnek
bele, aztan sorséra hagyjak - meg-
érintett, mar otthon, és leginkabb
irds kozben dobbentem ra, mennyi-
re. Mi a teremtés, ha nem ez.

Tudoményos téren mivel
foglalkozol?

Jelenleg egy molekularis ge-
netikai diagnosztikaval foglalkoz6
cégnél dolgozom marketingmene-
dzserként. Mostanaban egyre tdb-
bet beszéliink mentalis egészségrdl,
onismeretrdl - ami fantasztikus és
nagyon fontos irany. De ugyanilyen
fontos lenne az is, hogy megismer-
jiik azt a bioldgiai szabalyrendszert
is, ami mentén felépliliink: a sajat
DNS-iinket. Mar ma is rengeteg
informaciét kaphatunk arrél, hogy
milyen betegségekre lehetiink
hajlamosak, és hogyan tudjuk ezt
figyelembe venni a megel6zés so-
ran - azért, hogy ezek a betegségek
lehetéleg sose jelenjenek meg az
életlinkben. Fontos hangslyozni,
hogy az eredmények nem josla-
tok, és f6leg nem itéletek. Ha egy
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adott génvarians megtalalhatd valakiben,
az nem jelenti azt, hogy biztosan beteg
lesz - de azt igen, hogy érdemes tuda-
tosabban figyelni bizonyos jelekre, élet-
madbeli tényezékre. A munkam Iényege,
hogy kozérthetéen meséljek arrdl, hogyan
mikodnek ezek a tesztek, és mire jok.

A tudomanyt és alkotast 6tvozi
a mesterséges intelligencia. Te hogy
viszonyulsz hozza?

A jelenleg legelterjedtebb modellre
egyfajta virtualis asszisztensként tekin-
tek - olyan eszkdzként, amelynek nagyon
pontosan, {igyesen kell megfogalmazni
a feladatot, hogy aztan valéban jél tudjon
teljesiteni. Ezek az aktudlis fejlesztések
nem tudjak igazan visszaadni az embe-
ri kreativitast és a valddi jito szellemet,
amit egy alkot6 igen. A mi szavainkbdl,
szovegeinkbdl, képeinkbdl tanulnak és
gylrnak 0ssze valaszokat. Segitenek
rendszerezni, 6sszefoglalni, akar iranyba
allitani, am a valddi kreativ alkotas a ke-
ziinkben marad. lzgalmasnak talalom,
hogy mesterséges intelligencian alapulo,
zsenidlis ,asszisztenseket” mér az egész-
ségligyben is hasznalhatunk. Azt viszont,
ligy érzem, még nem tudom megitéini,
hogy a fejlesztdk, a mogottik allé cégek
(j projektjei, a generativ, neurdlis halokon
alapuld, emberi agyhoz hasonlatosabban
miikod6 mesterséges intelligencia miféle
veszélyt képviselhet.

A koltészetre visszatérve. Mennyire
érzed magad az irodalmi kézeg
részének?

Ha a szakmai szférarél beszéliink, nem
igazan. Bar sejtem, miképpen miikodhet,
ha az élettudomanyos szférabdl indulok
ki, abbdl, hogyan alakulnak a viszonyok,
szakmai kapcsolatok ezekben a berkek-
ben, a biotechnoldgia vagy a diagnosztika
teriiletén. Gyengén kotédom hozza egye-
[6re, féként, ha a magyarorszagi irodalmi
halérél beszéliink. Am személyesen egész
sokakat ismerek, ha nem is szakmazunk
feltétlendil, azért nem érzem teljesen ide-
gennek ezt a vilagot.

Es mia helyzet a szlovakiai magyar
irodalommal, ezt érdemes kiilén
kezelni?

Egy dolog biztos: kozdsségi szinten
abszollt Iétezik szlovakiai magyar iro-
dalom. Ebben a kdzdsségben sokkal in-
kabb otthon érzem magam - szakmailag
is. Példaul az Irodalmi Szemle sokat tett

2022-ben jelent meg az elsd verseskotete Mar nem a mi vdlgyiink cimmel
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[rokénta leg-
tobb, amit
remélhetiink,
azaz, hogy
gondolatot
ébresztiink,
formalunk,
parbeszédet
inditunk
el - ami aztin
minketis
formal.

azért, hogy a mi generacionkat felkarolja.
Felkéréseket kaptunk, hatériddket, vissza-
jelzéseket, egy idében taborokat is szer-
veztek. Aztan ott van a BAZIS, ami ugyan
csak néhany éve alakult, de mar most
rengeteget tett le az asztalra - a feszti-
valokkal, a szervezémunkaval valoban
kozosséget épit. A vezetdség rengeteget
dolgozik ezen, de mindenki igyekszik ki-
venni ebbdl a részét, és egyre szélesebb,
szinesebb a tarsasag. Ennek kdszonhe-
téen érzem azt, hogy kozosségi szinten
Iétezik egy szlovakiai magyar irodalmi
kozeg, és annak sokkal komfortosabban
részese lehetek, mint a magyarorszagi
irodalmi életnek.

Kik azok a kortars (vagy akar nem
kortars) irék, akik hatdssal vannak
rad? Pilinszkyt mér emlitetted.

Elséként a hozzam minden szempont-
bal rendkiviil kézel allokat emliteném, pél-
daul Guzak Klaudiat, Nagy Hajnal Csillét,
Mellar Davidot vagy Csillag Lajost. De
ki is hagytam sokakat. Az § szbvegeik
sokszor mélyen inspiralnak, talan azért
is, mert ismerem az életiiket, személyes
mitologidjukat, ami jabb dimenzi6t ad az
olvasasuknak. De, hogy tavolabb menjek,
Izs6 Zitat is nagyon szeretem, az érzé-
kenysége, a finomséga, a nyelvhaszné-
lata leny(igdz. Emellett angolul is sokat
olvasok, példaul Margaret Atwoodot kife-
jezetten kedvelem. Sokan a regényei miatt
ismerik, de gyonyor( verseket is ir. De ren-
geteg prozairét is felsorolhatnék - mosta-
naban Frank Herbert vilagaba késtoltam
bele, kissé késén, nem elsé probalkozasra.
De elképesztéen izgalmas szerz6.

PORTRE

Az irds mellett milyen més dnkife-
jezési médjaid vannak? Emlitetted
a zenét. Ez jelen van az életedben?
Aktivan nem zenélek, gye-
rekfejjel tanultam egy keveset
zongorazni, illetve szeretek éne-
kelni. Ez nalam inkabb stressz-
levezetd, semmint tudatos onkifejezés.
Régen, még tinédzserkorunkban Farkas
Melindaval, aki osztalytarsam volt, pro-
bélkoztunk musicalirassal is. Mar akkor
gszméletlen tehetségesen zenélt persze.
Emellett id6nként rajzolok, de ez szin-
tén inkabb nyugtatd, szorongasoldo te-
vékenység szamomra.

Min dolgozol most? Tervben van
tijabb kotet, esetleg regény,
novellagyijtemény?

Annyit elarulhatok, hogy a kévetke-
z6 kotetben is a liraé marad a fésze-
rep. Az elmdlt években sajnos nem
alkottam rendszeresen, de sziilettek (Gj
szovegek. Gyakran olyanok, amelyek

- ahogy példaul a Bazis-dijas vers is -
hdonapok gondolatait, energidit sdritik
magukba. Talan ez jellemzdbb is lett
az utébbi idében: kevesebb, koncent-
raltabb, stlyosabb a széveg. A préza
mint forma kevésbé all kozel hozzam,
de eldkerlil néha, keriilgetjiik egymast.
Tinikoromban nagy tervem volt, hogy
egyszer a fantasy vagy a sci-fi miifajé-
ban is kiprobalom magam - ezeket a vi-
lagokat, ahogy most is, mar akkor is
izgalmasnak tartottam, és szabadabb-
nak, uttorébbnek, mint a klasszikusabb
miifajokat. Talan nem is mondtam le
réluk végleg.
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