Léelekmankok

A 1¢lek a testben olyan, akdr az igazgyongy a kagylo belsejében. Valami
igazan értékes ¢és draga, kényes és torékeny. Hat ki ne tisztogatna ezt a szép
kincset? Ki ne apolna, patyolgatna a lelkét szivesen, foként ha sziikség van ra.

Els6é ranézésre ez fogalmazodott meg bennem a Lélekmankok cim lattan.
Ez konnyli lesz, gondoltam. Hisz mindenkinek van ilyesmije, szerves része az
¢letiinknek, még ha nem is tudatositjuk. Nem sokkal késobb ra kellett ébrednem,
hogy ez cseppet sem egyszerii, egyaltalan nem tudom, mi lehet az ¢én
lIélekmankom.

Félretettem tehat ezt a befejezetlen gondolatmenctet a fejem egy Kis
szegletébe, mondvan varok, mig kikel az dtletcsira magatol, a miuzsa megfogja a
tollam, és sziiletik egy elfogadhatonak mindsiilé elmélkedés. De az ihlet csak nem
jott, a hataridd pedig nagy ur, ugyhogy eldvettem a gondolatot, és egyre forgattam
a fejemben. Eredményteleniil. Hat nincs énnekem lelkem, vagy mi a fene?! Vagy
a valasz végig a szemem eldtt van, csak nem latom a fatdl az erdét...”?

Talan eldszor meg kéne fogalmaznom, hogy egyaltalan mikor és miért van
sziilkségem I¢lekmankokra, mi az, ami az én belsomet a legjobban bantja.
Ez pedig a sivarsdg. A repetitiv hétkdznapok sziirkesége, a monoton létezés
egyhangl zagasa, a folkel-talél-lefekszik ¢let mokuskereke, és ami a legrosszabb:
a néma megegyez¢s az emberek kozt, hogy ebben a fojtogatd 6rdogi korben vald
keringés teljesen normalis. Pedig szerintem nem az. Nem vagyok hajland6
elhinni, hogy ebbdl all a nagybetiis ¢€let!

Ahhoz viszont, hogy ne csak a fejemben éljek, hogy kiszakadjak ebbdl a
rettenetes korforgasbol, kell valami, ami kizokkent. Ez szamomra a miivészet.
Mert attol érezni lehet... valamit. Lehet ez egy nagy horderejii festmény, egy
szivbe markol6 dallam, egy magaval ragado tdnc vagy egy lavinakat elindito
regény, de korantsem ennyi. Mert miivészet barmi lehet, ami valtozasra, kérdések
feltevésére készteti az embert, tehat ott is kell keresni, ahol elészér nem is jutna
eszlinkbe. Ott rejtézik érdekes beszélgetésekben, egy szamunkra kedves ember
hangjaban, vonasaiban, egy csendes hely biztonsagaban, gyonyori tdjban vagy
egy varatlan fordulatban. Pillanatokban, amikor az ¢let nem unalmas
valosagshow-nak, hanem 6szinte, lenyligozé szinhazi eléadasnak érzodik. Es
ezeket a perceket felfedezni és igazan atélni a legeslegjobb érzés a vilagon.

Errdl jutott eszembe, amikor egyik baratommal egy augusztusi €jszakén
egy pokrocon iilve néztik a csillagokat. Kbézben az élet nagy dolgairol
beszélgettiink.



— Te, nem — lenne minden sokkal jobb, ha olyan lenne az életiink, mint egy
opera? Hisz azok mindig olyan megmozgatdak és csodalatosak! — vetettem fel
hirtelen.

— Es a legtobbszor szomortian végzddnek, halallal meg ilyesmi... Hidba
eldtte a sok sz€ép ének meg romanc — kaptam a valaszt.

— De hat mi is mind meghalunk egy nap! igy nem gondolod, hogy
megérdemeljiik azokat a szép dalokat meg tancot meg érzelmet?

A kérdés egy darabig ott lebegett a nyari ¢jben.

A dréaga baratom egy furcsa oldalpillantassal nézett felém, majd megint fol,
a csillagos égre.

—Ja. Lehet.



